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fonoestomatognatico en el adulto y obtener una mirada holistica que ayudara al
diagnoéstico diferencial y al encuadre particular de las terapias de tratamiento, en esta

franja etarea.

La mirada ecoldgica posiciona al profesional en un lugar preferencial a la hora
del trabajo en equipo con acompafiantes terapéuticos, nutricionistas, odontélogos,
médicos generalistas y gerontélogos, en las distintas morfologias y funciones que

presenta el sistema estomatognatico.

Este espacio requiere de un profesional fonoaudiélogo con conocimientos
especificos y solidos, que abarca aspectos en los que interactian la Comunicacién
Humana, la respiracion y la alimentacion y la audicion. El fonoaudiologo es el
Profesional que posibilita combinar: la evaluacion respiratoria, de ingesta, auditiva y
fonatoria. Su conocimiento integral de estos fendmenos vitales, junto al trabajo de
otras especialidades le permite diagnosticar y tratar los diferentes desordenes
anatoémicos y funcionales que alteran el sistema estomatognatico en los sujetos y su

consecuencia en la vida de los adultos mayores.

La tarea del fonoaudidlogo desarrollada entonces en este contexto particular, social,
econdmico y cultural del sujeto y con una mirada sistémica potenciara los logros no
solo en lo  terapéutico individual a los cuales quiera llegar, sino que podra

posicionarse como comunicador de politicas de salud en la comunidad.

OBJETIVOS GENERALES

Reconocer los distintos componentes del sistema estomatognatico y sus

relaciones funcionales.

- Analizar los desordenes anatémicos y funcionales que alteran el sistema
estomatognatico en los sujetos adultos.

- Reconocer la etiologia funcional, organica e iatrogénica que afecta el
sistema estomatognatico.

- Formular esquemas probables de abordaje terapéutico, evaluacion,

tratamiento y seguimiento de casos.
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- Proponer un trabajo que requiera de la participacion y comunicacion en un
equipo trandisciplinario, con un anclaje profundo en lo comunitario y social.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Disefar, ejecutar, dirigir y evaluar programas asistenciales; generar
informacion epidemiolégica en el marco de la promocién de la salud comunicativa
y de la prevencién de las limitaciones linguisticas, cognitivas y comunicativas,
basado en su sentido ético, humanistico y en su capacidad para contribuir en la

solucién de la problematica social.

. Participar en el disefio, ejecuciébn y evaluacion de proyectos de

investigacion.

. Diseflar y desarrollar programas sanitarios para grupos comunitarios,
instituciones de los sectores y comunidades vulnerables sobre estrategias para
la prevencion de los factores de riesgo que puedan impactar en los procesos

linglisticos, cognitivos y comunicativos.

. Participar en grupos de investigacion para la ejecucion de proyectos
disciplinaria e interdisciplinariamente, generando conocimientos y acciones
innovadoras en cualquier campo de la comunicacion humanay en las diferencias

y particularidades alimentarias.

, 5dulo 1: Si i o
Sistema estomatognatico envejecimiento. Fases de la Ingesta de alimentos.
Disfagia. Causas. Nivel Orofaringeo y esofagico. Causas neurogénicas.
Aspiracion. Desnutricién. Volumen-viscosidad. Pruebas subjetivas de las
alteraciones en el proceso deglutorio en Adultos. Articulacién temporo

mandibular del adulto.

o Mdbdulo 2 Determinantes de salud Desdérdenes Anatémicos v

funcionales Terapia funcional oral
Abordaje terapéutico en las alteraciones del Complejo Fonoestomatognatico

en Adultos. Perspectiva Interdisciplinaria. Vejez, género ;- salud y ambiente.
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Presbifagia. Disfagia, disgnacias, habitos y disfunciones orofaciales.
Desérdenes anatomicos y funcionales especificos: patologia oncoldgica,
Traumatismo craneo-cervio-mandibular. Alteraciones de origen neurolégico.
Evaluaciéon y Tratamiento. Promocién Fonoaudiolégica en ésta érea.
Planificacion de programas con enfoque intersectorial y de participacion

comunitaria. Nutricion en el adulto mayor.

¢ Méodulo 3: Evaluacion delain
Evaluacion de los sistemas simples que conforman el complejo
estomatognatico. Anamnesis alimentaria. Evaluacion de las praxias
vegetativas. Pruebas subjetivas de las alteraciones en el proceso deglutorio
en Adultos. Pruebas objetivas de las alteraciones en el proceso deglutorio.
Adultos. Fibroendoscopia. Videofluoroscopia. Maniobras deglutorias. Equipos
Inter y transdisciplinarios en Salud en Fonoestomatologia en adultos.

Fonoaudiologia y su relacion con la Odonto Gerontologia.

™ fia Obll .

Susanibar F; Marchesan i, Santos R, Castillo Jenny coordinadores,(2016)
Motricidad Orofacial Fundamentos basados en evidencias Volumen 2 , -
Editorial EOS

Danel, P., Navarro, Moénica comp. (2019) La gerontologia sera feminista.
Editorial Fundacion la Hendija.

Chiavaro, N. (2011) Funciones y Disfunciones Estomatognaticas. la ed. Ed.
Akadia.

Trovato, M. Rosa, M. Brotzman, G. (2017) Manual de fonoestomatologia. 1a
ed. Editorial Akadia. Buenos Aires.

Paniagua, J. Susanibar, F. Gimenez, P. Murciego, P.y otros. (2019) Disfagia.
De la evidencia cientifica a la practica clinica. Tomo 1 y 2" 1a ed. Editorial

Giuntieos. Madrid
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Campora, H. Falduti, A. (2015) Deglucién de la A a la Z. Fisiopatologia.
Evaluacion. Tratamiento. 1a ed. Editorial Journal. Buenos Aires.

Mace, N. Rabins, P.,(1997) Cuando el dia tiene 36 horas. 2a. edicion. la
reimpresion. Ed. Paz México

Abellan Van KAn et al Tratado de Geriatria para residentes Sociedad
espafiola de geriatria y gerontologia

Bronfenbrenner, U. (1987) La ecologia del desarrollo humano Ediciones
Paidos.

Conxa P. (coord) , (2012) Manual de la entrevista psicologica, saber
escuchar, saber preguntar. Ediciones Piramide.

Reunion nacional de alimentacion del adulto mayor /-1a edicion especial -
Ciudad Autonoma de Buenos Aires :FAGRAN, 2016.

Pavon, V. et al (2020) Guia de nutricion en disfagia. Universidad Bio Bio
Abramovich, A(1997) “Embriologia de la region maxilofacial” Tercera Edicion
Editorial Médica Panamericana.

Segovia ML “Interrelaciones entre la Odontoestomatologia y la
Fonoaudiologia: La deglucion atipica” Segunda Edicion. Editorial Médica
Panamericana.

Aprile Humberto — Figun Mario Eduardo “Anatomia odontoldgica. Afio 1956-
segunda Edicion- Editorial EI Ateneo.

Lockhart R. D. — Hamilton G. F. - Fyfe F. W “Anatomia Humana” Primera
Edicion- Afio 1965 — Editorial Interamericana.

Rakosi T — Jonas |. “Atlas de Ortopedia Maxilar. Diagnéstico” Ao 1992
—Ediciones Cientificas y Técnicas Masson- Salvat.

Huergo, Jorge, Hegemonia y Salud. (Pdf)

Carrrilo, Ramén, Teoria del Hospital, 1951 (PDF)

Menéndez, Eduardo Modelo Hegemonico, crisis socioeconOmica, Yy
estrategias de accion del sector de la salud. (PDF)

Taller latinoamericano sobre determinantes sociales de la salud (PDF)
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Jenkins, C. David Mejoremos la salud a todas las edades. Un manual para el
cambio de comportamiento. Washington, D.C: OPS, © 2005.(Publicaciéon
Cientifica y Técnica No. 590)
Elina Dabas ; Pedro Casserly ;Jorge Lemus ; con colaboracion de: Mariela
Rossen...[et.al.]. (2010) Modulo 9; Salud y Redes / ;edicion literaria a cargo
de: Mariela Rossen - 1la ed. 1a reimp. -Buenos Aires : Ministerio de Salud de
la Nacion,
Adriana Sznajder ; con colaboracién de: Norberta Caballero...[et.al.].; edicion
literaria a cargo de: Mariela Rossen (2010)Md&dulo 8; trabajo en equipo en
salud / - 1a ed. 1a reimp. — Buenos Aires : Ministerio de Salud de la Nacion.

https://www.laizquierdadiario.com/ideasdeizquierda/toda-salud-es-politica/

Bibliografi \Yi

[J Federacion Argentina de Graduados en Nutricién (2018) Reunién Nacional
de Alimentacion para Personas con discapacidad- la ed. - C.AB.A
Federacion Argentina de Graduados en Nutricion.

[J Bouchet A.- Guilleret J. (1993) Anatomia. Descriptiva, topogréafica y funcional.
Cara, cabeza y o6rganos de los sentidos. la ed. Editorial Médica
Panamericana. Argentina.

[J Bouchet A.- Guilleret J. (1993) Anatomia. Descriptiva, topografica y funcional.
Cuello. 1a ed. Editorial Médica Panamericana. Argentina.

[0 Testut, L. Latarjet, A. (1975) Tratado de anatomia humana. la ed. Salvat
Editores S.A. Buenos Aires.

[J Menéndez E. Modelo médico hegemdnico. Cuadernos Médicos Sociales,
Rosario 1985, numero 33.

[J Grimberg M. (1992)EI proceso salud-enfermedad-atencion. Departamento de
Antropologia, Facultad de Filosofia y Letras, Universidad de Bs.  As.,
Documento de Trabajo 1-9,

[J Herzlich C, Pierret J. De ayer a hoy: construccién social del enfermo.

Cuadernos Médicos Sociales, Rosario, 1988, nimero 43.
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[] Carillo Ramén. (1974) Contribucion al Conocimiento Sanitario. Buenos Aires:
EUDEBA.

[J Bouchet, A Guilleret, J Anatomia descriptiva, topogréfica y funcional — 1984
- Editorial Panamericana

[J Maglio, Francisco. Determinantes sociales de la salud y de la enfermedad.
(Pdf)

[J Kotow, Miguel. Participacion informada en clinica e investigacion biomédica:
las multiples facetas de la decision y el consentimiento informados. Bogota
UNESCO. 2007 (pdf)

[J Garrafa,Kotow, Saada Coordinadores. Diccionario epistemolégico de la
bioética, México, 2005. (Pdf)

Articulos en linea

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072007000400011

METODOLOGIA DE TRABAJO

El fonoaudidlogo es el Profesional que posibilita combinar: la evaluacién
respiratoria, deglutoria y fonatoria. Su conocimiento integral de estos fendbmenos
vitales, junto al trabajo de otras especialidades le permite diagnosticar y tratar los
diferentes desérdenes anatdmicos y funcionales que alteran el sistema

estomatognatico en los sujetos en distintas etapas de la vida.

Las actividades previstas tendran un marco teérico sustentador otorgado por clases
expositivas y lecturas de bibliografia especificas, en funcion del trabajo final al que

se quiere llegar.

La presencia de invitados especiales en temas especificos y la proyeccion de videos.
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La metodologia de esta céatedra propone trabajos individuales y en grupo
reconociendo las caracteristicas propias, las experiencias y realidades que

compartimos.

Esta catedra propone reflexionar acerca de la realidad fonoaudiolégica y arbitrar

estrategias para su modificacion.
Actividades
Se realizaran actividades que favorezcan la comprension y la reflexion, y faciliten la

apertura interpretativa para elaborar formas alternativas de intervencion en diferentes
situaciones y contextos propiciando la coevaluacion y autoevaluacion en los y las

estudiantes mediante:

-Lectura y orientacion de textos aportados por la catedra.

-Participacion y debate en foros,

- Elaboracion de trabajos grupales

- Realizacion de trabajos practicos y registros individuales

-Observacion de habilidades practicas

-Lectura y analisis de casos clinicos.

-Elaboracion de informes y propuestas en diversos ambitos comunitarios

Todas las actividades seran orientadas por la docente, con el acompafiamiento de la

adscripta.

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES :

La incorporacién del CCC Lic. en Fonoaudiologia a esta Unidad Académica se
realiza con el objetivo de garantizar la formacion de futurxs Licenciadxs en
fonoaudiologia, desde la nocion de lo publico como elemento politico central-para el
ejercicio de la profesion. En este sentido existen dos ambitos especificos de
intervencion de la profesion: Salud y Educacion compartidos por ambas carrerasy
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seran abordados desde una perspectiva que permita analizarlos como parte de la
Politica Publica.

Las practicas de formacién adquieren para nuestra facultad un proceso integrador,
en tanto se constituyen desde un enfoque que posibilita el andlisis del campo
profesional vinculado al &mbito de lo publico. Las mismas se enmarcan en las
diferentes asignaturas del Plan de estudios, son inescindibles de la dimensién tedrica
y estan estrechamente vinculadas a las propuestas epistemoldégicas.

Se realizaran practicas de formacién profesional buscando fortalecer los lazos
interdisciplinarios con los y las estudiantes de la carrera de Trabajo Social. Las
mismas se desarrollaran tanto dentro como fuera de la Institucion, en diferentes
organizaciones. Esto posibilita la apropiacion de habilidades y condiciones
procedimentales del ejercicio profesional fuera del d&mbito académico en dialogo
con referentes y la poblacion que forma parte de él.

Las propuestas de practicas se realizaran en coordinacion con el area de Trabajo
social de la facultad. EI modo de concrecion dependera de la situacion
epidemiologica.

La practica es evaluada en términos de proceso y es requisito de aprobacion de la
asignatura que esta instancia sea cumplimentada de manera responsable durante
todo el trayecto.

Como requisito de aprobacion del proceso se solicitara un informe que sistematice
la experiencia. Los centros de practicas recibiran una devolucion del material que

se haya producido.
Se consideran ejes tedricos

a) La Ecologia Humana: ecosistema como unidad de analisis, modelo ecoldgico,

interdependencia de niveles, organizaciones, grupos, redes instituciones.

b) El Ciclo Vital Individual: modelo bio-psico-social vinculado al modelo ecoldgico,

crisis vitales y su relacion con los sistemas del modelo, resiliencia.

c) Los Entornos y la Promocién de la Salud. El ciclo vital. Factores de riesgo y

protectores en dialogo con estas dimensiones.

Eje metodolégico transversal: técnicas de investigacién social (observacion
participante, entrevista, basqueda bibliografica y de fuentes) para el andlisis de los

ecosistemas, para la caracterizacion de un determinado grupo etario y para la
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elaboracion de propuestas de promocion de la salud, en los lugares de préactica que

podran ser:

Dar pautas a los cuidadores domiciliarios de adultos mayores/ personal de geriatricos

y/o Hogares de ANCIANOS para estimular la alimentacion en adultos Mayores

Gestionar charlas a Ixs estudiantes de Trabajo Social 2 que asisten a centros

comunitarios o instituciones donde se encuentra esta poblacién

Proponer y entregar folletos informativos de alimentacion segura con algunas pautas

de cuidado/ alarma y necesidad de intervencion de un fonoaudidlogo.

Identificar en el grupo etario adolescente factores de riesgo y generar propuestas

de alimentacion saludable.
Elaborar propuestas de trabajo en REDES, a partir del analisis de los ecosistemas.

Identificar los determinantes conductuales, biologicos, sociales y ambientales que

influyen y modelan la salud de los individuos y de las comunidades.
Poblacion de Riesgo y COVID-19 analisis del ecosistema , estadisticas, salud,

La formulacion de estadisticas, estudios, pensar trabajos de investigacion/ final en

torno a distintas propuestas optativas entre por ejemplo:
* Género- edad

*Discapacidad y vejez

*Feminismo y vejez

*Alimentacion y vejez

*Sociedad, pandemia y vacunacién

*Estado y politicas de salud e inmunidad en pandemia.
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A confirmar y/o ampliar en:

Curso de Cuidadores de Adultos Mayores
Ciranda
Hogar de ancianos

Adolescentes (Trastornos alimentarios bulimia)

EVALUACION

La evaluacién es una parte constitutiva de la propuesta pedagdgica, inherente a la

misma como proceso permanente para orientar el desarrollo de la tarea educativa.

Estara presente en todas las acciones y sera conceptualizada como un proceso
continuo de construccion y reconstruccion de conocimientos que se producen en un

espacio determinado en interaccion con otro.

Se realizara una evaluacion en proceso, éste debera tener continuidad a lo largo de
todo el cuatrimestre para permitir que la actualizacion e interpretacion de los datos
retroalimente la practica, permitiendo ajustar la accion presente y mejorar la accion
futura. A la vez, requerira flexibilidad para adecuarse a la complejidad particular de
cada situacion. Se realizara a través del registro de los encuentros, observacion de

los aportes y participacion de los alumnos.

Implicard un seguimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, evaluando los
conocimientos adquiridos a partir de la bibliografia ofrecida, la fundamentacién de
decisiones pedagdgicas, la exposicion e intercambio grupal e individual y el

compromiso en las actividades propuestas.

Asimismo se considerara tanto en la produccion oral y escrita, la utilizacion de
vocabulario técnico especifico de la materia, como asi también la coherencia y

consistencia de las argumentaciones.

Se realizaran devoluciones perioddicas a los estudiantes a fin de comprobar cémo
marcha su proceso de aprendizaje, sus aciertos, Sus avances, errores .y

posibilidades. También se reconoce el papel del alumno como agente evaluador
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realizando una autoevaluacion e instancias de coevaluacién a fin de reflexionar e
interrogar las practicas construyendo significados compartidos. Este proceso
continuo y permanente, que incluye instancias de seguimiento a lo largo de la
cursada y una instancia final de cierre, sera comunicado a los alumnos al iniciar la

cursada, con los correspondientes criterios de aprobacion.
Estrategias de devolucién de resultados:

Como las actividades planteadas constituyen instancias de aprendizajes y
construccién de saberes sobre la disciplina, la devolucién incluira aclaraciones
acerca de las dificultades, aspectos a revisar, estrategias de mejora, etc. La
evaluacion es entendida como una nueva oportunidad de re significar, afianzar,

enriquecer o modificar lo aprendido.

“ La autoevaluacion es, entonces, un proceso en el cual el estudiante reflexiona
sobre la calidad de sus trabajos, los analiza y emite un juicio de valor a la luz de los
criterios previamente establecidos, con la intencion de mejorar sus aprendizajes y

convertirse en un aprendiz autbnomo” (Rebeca Abijovich, 2010)

Los resultados obtenidos por los alumnos, sus logros, aciertos, errores, seran
tomados como insumos para una meta evaluacion, con el objetivo de revisar

practicas y la propia evaluacion para mejorarlas.

Promocion sin examen final se promueve la autoevaluacion, la coevaluacion
formativa entre pares y en proceso a traves de trabajos, encuestas y participacion

en clase
Asistencia obligatoria a las cursadas virtuales /presenciales , no menor al 80 %.

» Entrega y aprobacion de 2 (dos) trabajos practicos especiales abarcativos de
los tres modulos. La entrevista (TP individual) y Sabado de pelicula (grupal hasta

5 participantes)

(Aprobacion con una nota no menor de 6 en los dos trabajos practicos.), con.una

instancia de recuperacion con una nota no menor de 6 segun normativa vigente.
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En el caso de promocién, los Trabajos Practicos y Trabajos Especiales son

promediados, siendo parte constitutiva de la calificacion final del estudiante.

. Entrega y aprobacién de 1 (un) Trabajo final practico que:
- contenga los médulos trabajados

- que integre los contenidos en el andlisis de casos y confeccién de una ficha
personal de evaluacion teniendo en cuenta los distintos modelos y las

caracteristicas clinicas de la poblacion objetivo.

- disefie un programa asistencial que genere informacion epidemiolégica en el
marco de la promocion de la salud comunicativa y de la prevencion de las
limitaciones linguisticas, cognitivas y comunicativas, basado en su sentido ético,
humanistico y en su capacidad para contribuir en la solucion de la problematica

social, observada en la comunidad en la que desempeiia su labor profesional.
Aprobacién con una nota no menor de 6 en los trabajos practicos
Aprobacion de préacticas profesionalizantes .

Seran obligatorias tanto la cursada tedrica como practica y con una asistenciano
menor al 80%. Requerira la participacion del 80 por ciento en actividades teorico
- practicas sincronicas y asincronicas. Participacion obligatoria en la elaboracion

de los trabajos grupales y en el trabajo integrador individual (instancia final).

Actividades asincronicas: foros de intercambio, participacibn en muros

colaborativos, construccién de folleteria y otros recursos virtuales, etc.

Actividad sincronica: encuentros de seguimiento con el equipo de catedra,
exposicién. Aprobacién de todas las instancias con nota de 6 o mas (*).La nota
final de la materia correspondera al promedio de las actividades evaluativas
propuestas por la catedra (sin importar en la instancia en que fueron aprobadas)

A cada instancia evaluativa le correspondera dos recuperatorios. La aprobacion
en cualquiera de estas instancias acredita el acceso a la-promocion de la
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materia. Aquellos alumnos y alumnas que sus notas finales no hayan alcanzado
la promocion (nota inferior a 6) acceden a la aprobacion de la cursada, debiendo
rendir el final correspondiente a la materia para la acreditacion de la misma.

(*) las clases virtuales sincronicas y asincronicas utilizaran la plataforma de Aula

Web de la UNLP, con uso de aplicaciones BBB, ZOOM, YOUTUBE, MEET.

Promocién con examen final: Segln normativa vigente, para la aprobacion de
la cursada el estudiante debera contar con el 70% de asistencia a las clases y

aprobacion de los trabajos con un minimo de 4 (cuatro).

CURSADA: SABADOS de 11 a13 hs (15 clases aprox)

CONSULTAS: Se acordara con los y las estudiantes fechas y horarios de

consulta, mediante el aula web.

MAIL: malvicastillo@gmail.com

Espacio de virtualizacion de la céatedra (clases sincronicas y
asincronicas en el Aula Web)

En principio considerar el protagonismo que estan ejerciendo las
plataformas y aulas virtuales que ofrece la facultad y los distintos medios
de comunicacion ya que han posibilitado el acercamiento de las
instituciones educativas a los hogares y por consiguiente la continuidad
de las actividades y acciones pedagdgicas.

El campo tecnoldgico adquiere una dimension diferente como medio de
enseflanza y aprendizaje por su caracter transmisor de informacion,
brindandonos la posibilidad de establecer contactos sincronicos entres1os
diferentes actores educativos mediante encuentros - virtuales
pedagdgicos.

Es paraddjico que estos instrumentos, muchas veces" criticados Yy
manejados en aislamiento, sean hoy factor de integracion-y estén en pos
de una interaccion productiva. Demuestran que nos encontramos frente
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a un instrumento que bien utilizado colabora beneficiosamente en el
proceso educativo, encontrandose en la actualidad al servicio de la
educacion.

Es indiscutible que las herramientas de comunicacion otorgan un valor
mayor en la posibilidad de interaccion social y cognitiva, no obstante como
suelen surgir que la tecnologia obstaculiza, se complementara con
espacios de comunicacion y participacion asincronica.

Reconociendo que el distanciamiento es fisico pero no psicosocial, ya que
la educacion es encuentro, vinculo, es siempre aprender en interaccion
con otros. Desde esta perspectiva la presencia sera indiscutida y
fundamental en el quehacer pedagégico. Reconocer esto nos da la
posibilidad de comprender también las posibilidades de los escenarios
digitales para promover encuentros sincronicos Yy actividades
asincronicas.
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