
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL -  UNLP

Seminario: “Transformaciones en ei mundo del trabajo: implicatorias 
sociales y subjetivas”.

Docentes:

Adjunta: Mgtr. Mariana Andrea Gabrinetti 

Ayudante: Uc. Elba Burone

Carga horaria: 3 horas de cursada presencial cada quince días

Duración del seminario: 1° cuatrimestre de 2009.

Carga horaria: 50 hs. Días y horario de cursada: miércoles de 15 a 18 hs.

Dirigido a: estudiantes de tercer, cuarto y quinto año de la carrera de Trabajo Social.

Cupo: 25 alumnos.

OBJETIVOS

• Analizar las transformaciones en el mundo del trabajo.
- Comprender la situación del mercado de trabajo en la Argentina.
• Estudiar los procesos de trabajo y los factores que forman parte de las condiciones y 

medio ambiente de trabajo.
- Analizar la conformación de representaciones sociales sobre el trabajar y el trabajo en 

relación a las transformaciones en el mundo y mercado de trabajo.
Comprender las implicancias a nivel subjetivo que se generan a partir de los cambios 
en tomo al trabajo.

- Caracterizar a los paradigmas productivos y conocer sus implicancias en la salud 
mental.

- Profundizar sobre distintos enfoques teóricos que abordan la relación entre salud 
mental y trabajo.

- Conocer categorías conceptuales que manejan organizaciones vinculadas al trabajo.



ARTICULACION CON CONTENIDOS DE OTRAS MATERIAS

El Seminario articula con los contenidos de diversas asignaturas (básicamente con los 
Trabajos Sociales, Política Social, Antropología, Educación, Sociología, Derecho) ya que 
incorpora los conocimientos desarrollados en las mencionadas materias para abortar 
desde dichos marcos teóricos -  metodológicos al trabajo y a su relación con las 
representaciones que se configuran a nivel social y a sus implicancias subjetivas.

Asimismo, la temática y enfoque del seminario articula con las asignaturas Investigación 
Social I y II ya que la dinámica de trabajo propone una relación permanente entre la teoría 
y los análisis de informes y artículos de divulgación de resultados de investigaciones 
inherentes a la temática.

PROGRAMA ANALÍTICO

UNIDAD 1:

El trabajo.
Trabajo y vínculos sociales.
Significado del trabajo. De la ética del trabajo a la estética del consumo.

Bibliografía:

Bauman, Z. “Trabajo, consumismo y nuevos pobres”. Ed. Gedisa. España, 2000.

Feijóo, M.C. “Nuevo país, nueva pobreza”, Fondo de Cultura Económica, Bs.As., 2003.

Galende, E. “De un Horizonte Incierto”, Ed. Paidós, Bs. As., 1997.

Neffa, J. “El trabajo humano. Contribuciones al estudio de un valor que permanece”. Ed. 
Lumen Humanitas, Bs. As. 2003.

Méda, D. “El trabajo. Un valor en peligro de extinción”. Ed. Gedisa. España, 1998.

Material audiovisual:

“El empleo del tiempo”, Director: Laurent Cantet, Francia, 2001.

UNIDAD 2 :

Situación del mercado de trabajo en la Argentina.
Actividad, empleo y desempleo: conceptualización y mediciones. 
Políticas de empleo: programas de empleo y de formación.



Bibliografía:

Beccaria, L., y Mauricio, R. “Mercado de Trabajo y equidad”, Ed. Prometeo, Ba As., 
2005.

Neffa, Julio César (director), “Desempleo, pobreza y políticas sociales”, Miño y Dávüa, 
CEIL-PIETTE/Trabajo y Sociedad, Buenos Aires, 2008.

Neffa, Julio César, Salas,Julieta, Giner, Valeria. “Actividad, empleo y desempleo según la 
EPH. Elementos para un análisis descriptivo del período comprendido entre las ondas de 
mayo 1974 y  2003”. CEIL PIETTE CONICET, Materiales de Investigación 3, Buenos 
Aires, 2004.

UNIDAD 3:

Transformaciones en el mundo del trabajo. Implicancias en la conformación de 
representaciones sociales sobre el trabajar y el trabajo. Trayectorias laborales. Prácticas 
sociales inherentes al trabajo.

Bibliografía:

Eguía, Amalia y Ortale, Susana, “Los significados de la pobreza”, Ed. Biblos, Bs.As., 
2007.

Gabrínetti, Mariana, “Representaciones sociales sobre el futuro y el progreso”, en Revista 
Escenarios, FTS -  UNLP, Espacio Editorial, Buenos Aires, n°11, 2006.

Kessler, Gabriel, “De proveedores, amigos, vecinos y “barderos”: acerca de trabajo, delito 
y sociabilidad en jóvenes del Gran Buenos Aires” en “Sociedad y Sociabilidad en la 
Argentina de los 90”, Ed. Biblos, Bs.As., 2002.

Moscovici, Serge, “Manual de Psicología Social”, Ed. Paidós, Barcelona, 1993.

Material audiovisual:

“Piqueteras”, Directoras: Malena Bystrowicz y Verónica Mastrosimone, Buenos Aires, 
2002

UNIDAD 4 :

Paradigmas productivos. Taylorismo, fordismo. Onhismo. Paradigma actual. 
Efectos de los paradigmas productivos en la organización del trabajo. 
Implicancias en la salud psíquica de los trabajadores.



Bibliografía:

Coriat, B. “Eli taller y el cronómetro. Ensayo sobre el taylorismo, el fordismo y  Va 
producción en masa”, Siglo veintiuno editores, 11a. Edición, España, 1997

Coriat, B. “Pensar al revés. Trabajo y organización en la empresa japonesa”, Siglo 
veintiuno editores, 4ta. Edición, 1998, España.

Sennett, R. "La corrosión del carácter. Las consecuencias personales del trabajo en el 
nuevo capitalismo", Ed. Anagrama, Barcelona, 1998.

Material audiovisual:

“La clase obrera va al paraíso”, Dirección: Elio Petri, Italia, 1972.

“Tiempos modernos”, Dirección: Charles Chaplin, Estados Unidos, 1936.

UNIDAD 5:
Las condiciones y medio ambiente de trabajo y su efecto en la salud psíquica.
Carga mental. Carga psíquica.
Desempleo, problemas de empleo. Unidades de producción recuperadas. Implicancias en 
la salud mental.

Bibliografía:

Anguita, E “Cartoneros. Recuperadores de desechos y  causas perdidas”. Ed. Norma, 
Buenos Aires, 2003.

Battistini, O. (comp.) “El trabajo frente al espejo”, Ed. Prometeo, Bs As., 2004.

Neffa, J. C. “La carga de trabajo y sus dimensiones” y “Los efectos de las CYMAT sobre 
la salud de los trabajadores” . En “Qué son las condiciones y  medio ambiente de trabajo? 
Propuesta de una nueva perspectiva”, Ed. Humanitas, 1988.

Neffa, J.C. (coord.) “Telegestión: su impacto en la salud de los trabajadores”, Asociación 
Trabajo y Sociedad CEIL/PIETTE/CONICET/FOEESITRA, Argentina, 2001.

Material audiovisual:

“Los lunes al sol”, Director; Fernando León de Araona, España, 2002.

UNIDAD 6:
Psicopatología y Psicodinámica del Trabajo. Las estrategias defensivas.
Las “ideologías defensivas”. Los mecanismos de defensa contra la organización del 
trabajo.
Insatisfacción y contenido del trabajo. Contenido significativo y ergonómico ée la tarea.



Trabajo y ansiedad.
Síndrome de Burnout

Bibliografía:

Dejours, C., ‘Trabajo y  Desgaste mental”, Ed. Humanitas, Bs. As., 1990.

Dessors, D. ; Ghio-Bailly, M.P., “Organización del trabajo y salud.. De la psicopatología a 
la psicodinámica del trabajo.”, Ed. Humanitas, Bs. A s ., 1998

Zaldúa, G. Y Lodieu, M. T. “El síndrome de Burnout. El desgaste profesional de los 
trabajadores de la salud", en “La salud en crisis”, Ed. Dunken, Bs. As. 2000.

Material audiovisual:

“RifíRafT, Dirección: Ken Loach, Gran Bretaña, 1993.

Bibliografía de profundización:

Bastide, R. “Sociología de las enfermedades mentales”. Siglo Veintiuno Editores. Quinta 
Edición. México, 1979.

Bermann, Sylvia, Trabajo precario y salud mental ", Narvaja Editor* Bs. As. 1995.

Castel, R. “Las metamorfosis de la cuestión social. Una crónica del salariado”, Ed. Paidós, 
Bs. As., 1997.

Cieza, D. "De la cultura del trabajo al malestar del desempleo ", CREALC-Cámara de 
Diputados de la Pcia. Bs. As.-CEDUNLP, Bs. As., 2000.

Dejours, C. “El Factor Humano”, Ed. Humanitas, Bs. A s ., 1998.
De La Garza (comp.) "Los retos teóricos de los estudios del trabajo hacia el siglo XXf, 
CLACSO, Bs. As., 1999.

Dinatale, M. “El festival de la pobreza. El uso político de olanes sociales en la Argentina”, 
Ed. La Crujía, Bs.As. 2004.

Efectos psicosociales del trabajo, Madrid, OIT, 1997.
Enciclopedia de salud y  seguridad en el trabajo, vol. 1, OIT, Ministerio de Trabajo y 
Asuntos Sociales, Madrid, 1989 salud y seguridad en el trabajo, vol. 1, OIT, Ministerio de 
Trabajo y Asuntos Sociales, Madrid, 1998.

Epelman, M. ; Fontana, D.; Neffa, J.C. “Efectos dé las nuevas tecnologías informatizadas, 
sobre la salud de los trabajadores”, Ed. Fundación Friedrich Ebert, Bs. As., 1989.



Freud, S ., Obras Completas, Amorrortu editores, Bs. A s ., vs. Ediciones.
Galende, E. “Psicoanálisis y salud mental. Por una crítica de la razón psiquiátrica”. Ecí. 
Paidós, Bs. A s ., 1990.

Godio, J. “Sociología del trabajo y política”, Ed. Atuel, Argentina, 2001.

Laplanches, J .; Potalis, J. B. “Diccionario de Psicoanálisis”, Tercera Edición, Barcelona, 
1981.

Lindemboim, J. y Danani, C. (comp.) “Entre el trabajo y la política. Las reformas de las 
políticas sociales argentinas en perspectiva comparada”, Ed. Biblos, Bs. As., 2003. 
Martínez García, Beatriz, “Las nuevas formas de organización del trabajo: obstáculo para 
la construcción de una identidad” en “Trabajo y  subjetividad. Entre lo existente y  lo 
necesario”, Ed. Paidós, Bs.As., 2005.

Neffa, J.C. “Los paradigmas productivos taylorista y fordista y su crisis”, Ed. Humanitas, 
Bs. As., 1998.

Neffa, J.C. (coord.) “Actividad, empleo y desempleo. Conceptos y definiciones”, 

Asociación Trabajo y Sociedad, Bs. As., 2000.

Orellano, Miguel “Trabajo, desocupación y suicidio. Efectos psieosociales del desempleo”, 
Ed. Lumen Humanitas, Bs. As., 2005.

Páez, Darío y colaboradores, “Pensamiento, individuo, sociedad. Cognición y 
representación social”, Ed. Fundamentos, Madrid, 1987.

Panaia, M. (comp.) “Competitividad y salud ocupacional”. Ed. La Colmena. Bs. As., 2002.

Pérez, P, Féliz, M. y Panigo, D. “El mercado de trabajo en la provincia de Buenos Aires”, 
CEIL PIETTE CONICET, Bs.As. 2003.

Rosanvallon, P. “La nueva cuestión social”. Ediciones Manantial, Bs. As., 1995.

Schvarstein, L. y Leopold, L. “Trabajo y subjetividad. Entre lo existente y  lo necesario”, Ed. 
Paidós, Buenos Aires, 2005.

Svampa, M. y Pereyra, S. “Entre la ruta y el barrio. La experiencia de las organizaciones 
piqueteras”, Ed. Biblos, 2da. Edición, Bs.As., 2004.

Vasilachis de Gialdino, I. Enfermedades y accidentes laborales. Un análisis sociológico y 
jurídico", E. Abeledo-Perrot, Bs. As. 1992.

Vasilachis de Gialdino, I. “Pobres, pobreza, identidad y representaciones sociales", Ed. 
Gedisa, España, 2003.

Vasilachis de Gialdino, I. “Discurso política y prensa escrita. Un análisis sociológico, 
jurídico y lingüístico”. Ed. Gedisa, Bs. As. 1997.



Zaida Lobato, Mirta “La vida en las fábricas. Trabajo, protesta y política en una comuttdaú 
obrera, Berisso (1904-1970), Prometeo, Bs. As. 2001.

EVALUACION

La evaluación consistirá en la elaboración de trabajos teórícos-prácticos grupales y en un 
trabajo práctico de integración individual.

Los trabajos grupales se realizarán al finalizar cada unidad, a partir de consignas 
específicas que propiciarán la aplicación de las conceptualizaciones en el análisis de los 
materiales audiovisuales, en la interpretación de datos o en la articulación con 
investigaciones inherentes a la temática tratada así como la relación entre las diferentes 
unidades desarrolladas en el marco del seminario.

El trabajo práctico final de integración es de carácter individual y se realizará a partir de 
fuentes de datos secundarias y analizadas desde la perspectiva teórica del seminario.

Tanto los trabajos teóricos - prácticos como el trabajo práctico final deberán ser 
aprobados con un mínimo de 6 (seis) puntos, contando con una instancia de recuperatorío 
para cada trabajo.

Los estudiantes presentarán el trabajo de integración individual a los sesenta días de 
finalizar el seminario.


